
 Protokoll 
  
  

 

 Sammanträdesdatum 
Företagshälsovårdsnämnd   2025-09-26  
 
 

 

Sekreterare .................................................  
 Rebecka Hjärne  

Ordförande ................................................        ………………………………………. 
 Mattias Eriksson Falk (SD)  

Underskrifter 

Justerande ................................................        ………………………………………. 
  Susanne Engström (C)  
    

ANSLAG/BEVIS Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 
  
Organ Företagshälsovårdsnämnd   
Sammanträdesdatum 2025-09-26   

Datum för anslags 
uppsättande 

2025-10-07 Datum för anslags 
nedtagande 

2025-10-29 
  
Förvaringsplats för 
protokollet 

Regionens diarium 
  

................................................. Underskrift 
Rebecka Hjärne 

 
 

Justerande sign   Utdragsbestyrkande 

 

Plats och tid Regionkontoret kl. 09:30-11:30 
  
Beslutande ledamöter Mattias Eriksson Falk (SD) (ordförande) (Region Gävleborg) 

Eva Älander (S) (vice ordförande) (Gävle kommun) 
Fredrik Skoglund (S) (Bollnäs kommun) 
Per Almberg (M) (Hudiksvalls kommun) 
Tor Tolander (M) (Nordanstigs kommun) 
Susanne Engström (C) (Ockelbo Kommun) 
Lars Erik Häggblom (KD) (Ovanåkers kommun) 
Kerstin Almén (S) (Sandvikens kommun) 
Marjo Myllykoski (M) (Söderhamns kommun) 

  
  
  
Övriga närvarande Ulrica Cavallin (Förvaltningschef) 

Lena Marie Larsson (Controller) 
Rebecka Hjärne (Nämndsekreterare) 
Carl Smiding (Enhetschef) 
Eva Hultgren (Facklig företrädare) 

  
Utses att justera Susanne Engström (C) 
  
Justeringens plats och tid Digitalt ,  2025-10-06   00:00 
  
Protokollet omfattar §§16-25 
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ÄRENDELISTA 
 

§16 Val av justerare 
§17 Fastställande av dagordningen 
§18 Anmälningar för kännedom 
§19 Redovisning av delegeringsbeslut 
§20 Uppföljning och information 
§21 Medelsförvaltning januari - augusti 2025 
§22 Internkontrollplan januari-augusti 2025 
§23 Företagshälsovårdsnämndens årsplan 2026-2028 
§24 Sammanträdesplan Företagshälsovårdsnämnden 2026 
§25 Reglemente företagshälsovårdsnämnden 
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 Sammanträdesdatum 
Företagshälsovårdsnämnd  2025-09-26  
 

 
Justerande sign   Utdragsbestyrkande 

 

§16 

Val av justerare (FHRG 2025/2) 

Beslut 

1. Företagshälsovårdsnämnden utser Susanne Engström (C) att tillsammans med 
ordförande justera protokollet. 

2. Justering sker senast 10 oktober 2025. 

 
 

Paragrafen är justerad 
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 Sammanträdesdatum 
Företagshälsovårdsnämnd  2025-09-26  
 

 
Justerande sign   Utdragsbestyrkande 

 

§17 

Fastställande av dagordningen (FHRG 2025/3) 

Beslut 

1. Företagshälsovårdsnämnden fastställer dagordningen.  

 

Paragrafen är justerad 
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 Sammanträdesdatum 
Företagshälsovårdsnämnd  2025-09-26  
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§18 
Anmälningar för kännedom 

Beslut 

1. Företagshälsovårdsnämnden har tagit del av anmälningarna. 

 
 

Anmälningar 
• FHRG 2025/12-1    § 11 KF - Årsredovsning 2024 Nordanstigs kommun 
• RS 2025/1224-3    Protokollsutdrag - §190 RF Revisionsberättelse 2024 
• FHRG 2025/13-1    Kommunfullmäktiges beslut 2025-05-26 § 58 - Ansvarsfrihet för 

2024 års verksamhet för kommunstyrelsen och övriga förvaltningsorgan 
• RS 2024/2904-4    Protokollsutdrag - §244 RF Strategi mot välfärdsbrottslighet 

 

Paragrafen är justerad 
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 Sammanträdesdatum 
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§19 
Redovisning av delegeringsbeslut 

Beslut 

1. Företagshälsovårdsnämnden har tagit del av delegeringsbeslutet. 

 
 

Delegeringsbeslut 
• FHRG 2025/9-1    Enhetschef för regionarkivets beslut på delegation - gallring av 

handlingar för de beslutande organen och för allmän förvaltande verksamhet 
 

Paragrafen är justerad 
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 Sammanträdesdatum 
Företagshälsovårdsnämnd  2025-09-26  
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§20 

Uppföljning och information (FHRG 2025/4) 

Beslut 

1. Informationen noteras till protokollet.  

 
 

Sammanfattning 
 
- Information från verksamheten, Ulrica Cavallin. 

• Händelsen i Nordanstig. 
• Nationellt arbetsmiljöarbete. Regeringens arbetsmiljöstrategi 2026-2030. 
• Kommunpolitikers arbete med arbetsmiljöfrågor. 
• Utlysning Forte: Gått ut med en utlysning på 10 år. Många högskolor intresserade 

och söker. 
• Företagshälsan Region Gävleborg har skrivit ett Letter of Intent som stödjer ansökan 

från Högskolan i Gävle. 
• Auktoriserat medlemskap i Sveriges Företagshälsor. 
• Verksamhetsanalys Företagshälsan 2026. 

- Kund, personal och verksamhet: 
• Förvaltningen har beslutat om att ej använda sociala medier som kanal, efter 

förfrågan från kommun. 
• Ersättningsrekryteringar pensionsavgångar i kommunerna. Pågående rekryteringar 

till Företagssköterska, beteendevetare, läkare samt administratör. 

 
 
 
 
 

Förslag till beslut 

1. Informationen noteras till protokollet.  

 
 

Beslutsunderlag 
• Företagshälsovårdsnämnd 2025-09-26 
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Paragrafen är justerad 
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§21 

Medelsförvaltning januari - augusti 2025 (RS 2025/884) 

Beslut 
Företagshälsovårdsnämnden beslutar följande: 

1. Redovisning av medelsförvaltning januari – augusti 2025 godkänns. 
2. Redovisningen överlämnas till regionstyrelsen. 

 
 

Sammanfattning 
Lena Marie Larsson, controller, informerar om resultat delårsrapport 
Företagshälsovårdsnämnden. 
 
Periodens resultat uppgår till 2,11 mnkr (utfall fg år 2,24), avviker positivt mot budget med 
1,54 mnkr. 
 
Verksamhetens intäkter uppgår till 30,11 mnkr (utfall fg år 30,46) och avviker negativt mot 
budget med -0,28 mnkr. 
 
Resultatpåverkande poster jämfört med budget: Lägre intäkter bolag mot budget. 
 
Verksamhetens kostnader uppgår till 28,00 mnkr (utfall fg år 28,22) och avviker positivt mot 
budget med 1,81 mnkr. 
 
Resultatpåverkande poster jämfört med budget: Lägre personalkostnader beroende på ledighet 
samt långtidssjukfrånvaro. 
 
Resultatpåverkande poster, mnkr: 

• Lägre intäkter bolag mot budget (-) 0,25 
• Minskade personalkostnader (+) 2,51 

 
Nämndens medlemmar har under perioden nyttjat 63% av abonnemangsutrymmet jämfört 
med prognos 61% 
 
 

Expedieras till  
Regionstyrelsen 
Regionstab Ekonomi 
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Beslutsunderlag 
• Redovisning av medelsförvaltning januari - augusti 2025 företagshälsovårdsnämnden 

 

Paragrafen är justerad 
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Företagshälsovårdsnämnd  2025-09-26  
 

 
Justerande sign   Utdragsbestyrkande 

 

§22 

Internkontrollplan januari-augusti 2025 (FHRG 2024/33) 

Beslut 

1. Informationen noteras till protokollet.  

 
 

Sammanfattning 
 
Ulrica Cavallin, förvaltningschef, informerar om internkontrollplan januari-augusti 2025. 
 

Beslutsunderlag 
• Företagshälsovårdsnämnd 2025-09-26 

 

Paragrafen är justerad 
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§23 

Företagshälsovårdsnämndens årsplan 2026-2028 (FHRG 2025/17) 

Beslut 
Företagshälsovårdsnämnden beslutar följande: 
 

1. Förslag till årsplan 2026-2028 godkänns och överlämnas till Regionstyrelsen 
2. Uppföljning av årsplanens utfall sker i samband med delårs- och årsrapport 
3. Företagshälsovårdsnämnden uppdrar till förvaltningschef att utarbeta och besluta 

verksamhetsplan för förvaltningen, som stöd för nämndens årsplan. 

 
 

Sammanfattning 
 
Lena Marie Larsson, controller, informerar om upprättad årsplan för 
Företagshälsovårdsnämndens 2026-2028. 
 

Beslutsunderlag 
• 2026-2028 Årsplan Företagshälsovårdsnämnden 

 

Paragrafen är justerad 
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§24 

Sammanträdesplan Företagshälsovårdsnämnden 2026 (FHRG 2025/14) 

Beslut 
Företagshälsovårdsnämnden beslutar följande sammanträdesdagar för år 2026: 
 

• 13 februari  
• 24 april 
• 25 september 
• 27 november 

 
 

Sammanfattning 
Företagshälsovårdsnämnden ska inför varje nytt kalenderår upprätta plan över 
sammanträdesdagar. Sammanträdesplanen har koordinerats med övriga sammanträden för att 
skapa ett bra flöde för ärenden i olika instanser. 
 

Beslutsunderlag 
• Tjänsteskrivelse - Sammanträdesdagar Företagshälsovårdsnämnden 2026 

 

Paragrafen är justerad 
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§25 

Reglemente företagshälsovårdsnämnden (FHRG 2025/16) 

Beslut 

1. Informationen noteras till protokollet.  

 
 

Sammanfattning 
Carl Smiding går igenom befintligt reglemente och informerar om processen med arbetet i 
den parlamentariska grupp som arbetar med reglementena. 
 
 
 

Förslag till beslut 

1. Informationen noteras till protokollet.  

 
 

Beslutsunderlag 
• Reglemente för företagshälsovårdsnämnden (5) 

 

Paragrafen är justerad 
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